
Програма проведення заходу 

Вид заходу: Науково-практична конференція 

Тема заходу: Сучасний погляд на нервово-м'язові захворювання: діагностика, 

лікування, мультидисциплінарний супровід 

Дата(и) проведення: 23–26 липня 2026 року 

Час Тема Спікер 

День 1 — четвер, 23 липня 2026 року 

09:00–09:20 
Вітальне слово та початок 

заходу 

Олександр Урін,  

Гендиректор НДСЛ «Охматдит», лікар-анестезіолог і 

завідувач відділення інтенсивної та еферентної 

терапії гострих і хронічних інтоксикацій 

Тетяна Іванова,  

М. Київ, медичний директор з медичних питань 

НДСЛ «Охматдит», к.мед.н., Заслужений лікар 

України 
Наталія Горовенко, 
М. Київ, доктор медичних наук, професор, член 

кореспондент Національної академії медичних наук України, 

Заслужений діяч науки і техніки України, завідувач кафедри 

медичної та лабораторної генетики Національного 

університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика. 

09:20–09:30 

Де ми зараз? Роль орфанних 

центрів у структурі надання 

допомоги пацієнтам з НМЗ 

Наталія Самоненко, 
М. Київ, завідувач Центру орфанних захворювань та генної 

терапії НДСЛ «Охматдит» МОЗ України, лікар-педіатр, 

лікар-генетик 

09:30–10:30 

Дотримання стандартів 

надання допомоги пацієнтам 

з НМЗ. Дискусія 

Наталія Самоненко,  
М. Київ, завідувач Центру орфанних захворювань та генної 

терапії НДСЛ «Охматдит» МОЗ України, лікар-педіатр, 

лікар-генетик 

Тетяна Шклярська,  

Лікар невролог Центру орфанних захворювань 

Наталія Смульська 

Завідувач відділення неврології, лікар-невролог 

дитячий вищої категорії, к.мед.н., Заслужений 

лікар України 

10:30–10:45 Кава-перерва  

11:45–12:30 

Принципи ведення пацієнтів 

із нервово-м'язовими 

захворюваннями 

Teresinha Evangelista,  

Координатор європейської мережі EURO-NMD, лікар-

невролог, консультант лікарні Santa Maria (Лісабон), 

викладач Лісабонського університету 

12:30–13:00 Обід  

13:00–13:55 
Що таке нервово-м'язові 

захворювання? 

Jorge Alfredo Bevilacqua Rivas, 
Доктор медичних наук, професор медичного факультету 

Університету Чилі, завідувач нервово-м'язових підрозділів 

клінік Hospital Clínico та Clínica Dávila (Сантьяго, Чилі), 

спеціаліст з клінічної неврології та нервово-м'язової 

патології 

13:55–14:35 
Ультразвукова діагностика 

м'язів 

Nens van Alfen, 
Доктор медичних наук, професор медичного центру 

Університету Радбауд (Radboudumc), спеціаліст з нервово-

м'язової ультразвукової діагностики 

14:35–15:15 Візуалізація уражень м'язів 
Jordi Díaz-Manera, 
Професор нервово-м'язових захворювань, трансляційної 



Час Тема Спікер 

медицини та генетики, дослідницький центр John Walton 

Muscular Dystrophy Research Centre, Ньюкаслський 

університет (Велика Британія) 

15:15–15:55 

Діагностичні алгоритми та 

інтерпретація на основі 

клінічних випадків 

Edoardo Malfatti,  
Доктор медичних наук, професор Університету Paris-Est 

Créteil (Франція), спеціаліст з генетики та нервово-м'язових 

захворювань 

15:55–16:55 Міозити 

Werner Stenzel, 
Професор нейропатології та нейроімунології, завідувач 

відділу нервово-м'язової діагностики та досліджень клініки 

Charité (Берлін, Німеччина) 

16:55–17:25 
Фізична терапія пацієнтів з 

НМЗ 

Doug Levine, 
Фізичний терапевт, співзасновник Growing Places Therapy 

Services, спеціаліст з педіатричної фізичної терапії та 

реабілітації дітей з м'язовою дистрофією Дюшенна 

17:25–18:00 

Питання від учасників 

заходу та обговорення 

клінічних випадків 

 

День 2 — п'ятниця, 24 липня 2026 року 

10:00–11:00 
Огляд пацієнта з нервово-

м'язовим захворюванням 

Laurent Servais, 
Професор дитячих нервово-м'язових захворювань 

Оксфордського університету (MDUK Oxford Neuromuscular 

Centre), запрошений професор дитячої неврології 

Льєжського університету 

11:00–12:00 

Атаксія-телеангіектазія: 

клінічне розпізнавання та 

практичний підхід 

Tom Crawford, 
Доктор медичних наук, співдиректор клініки Асоціації 

м'язової дистрофії (MDA), професор неврології 

Університету Джонса Гопкінса (США) 

12:00–12:15 Кава-перерва  

12:15–12:45 Новітні методи терапії 

Laurent Servais, 
Професор дитячих нервово-м'язових захворювань 

Оксфордського університету (MDUK Oxford Neuromuscular 

Centre), запрошений професор дитячої неврології 

Льєжського університету 

12:45–14:00 
Генна терапія. Думки 

експертів. Обговорення 

Laurent Servais, 
Професор дитячих нервово-м'язових захворювань 

Оксфордського університету (MDUK Oxford Neuromuscular 

Centre), запрошений професор дитячої неврології 

Льєжського університету 

Наталія Самоненко, 
М. Київ, завідувач Центру орфанних захворювань та генної 

терапії НДСЛ «Охматдит» МОЗ України, лікар-педіатр, 

лікар-генетик 

Наталія Ольхович, 
М. Київ, доктор біологічних наук, завідувач лабораторії 

медичної генетики СМГЦ НДСЛ «Охматдит» МОЗ України 

14:00–15:00 

Питання від учасників 

заходу та обговорення 

клінічних випадків 

 

День 3 — субота, 25 липня 2026 року 

09:00–09:40 

Генетична діагностика 

нервово-м'язових 

захворювань 

Гаяне Акопян, 
М. Львів, Державна установа «Інститут спадкової 

патології Національної академії медичних наук України» 

09:40–09:55 
Доступність ДНК-

діагностики в Україні 

Наталія Ольхович, 
М. Київ, доктор біологічних наук, завідувач лабораторії 

медичної генетики СМГЦ НДСЛ «Охматдит» МОЗ України 

09:55–10:20 Неонатальний скринінг 
Laurent Servais, 
Професор дитячих нервово-м'язових захворювань 

Оксфордського університету (MDUK Oxford Neuromuscular 
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Centre), запрошений професор дитячої неврології 

Льєжського університету 

10:20–10:45 
Патогістологічне 

дослідження м'язів 
Emma Farhatem 

10:45–11:15 Кава-перерва  

11:15–11:45 Біомаркери при НМЗ 

Tom Crawford, 
Доктор медичних наук, співдиректор клініки Асоціації 

м'язової дистрофії (MDA), професор неврології 

Університету Джонса Гопкінса (США) 

11:45–13:30 

Питання від учасників 

заходу та обговорення 

клінічних випадків 

 

День 4 — неділя, 26 липня 2026 року 

09:00–11:30 

Дихальні розлади при 

нервово-м'язових 

захворюваннях: лекція та 

практична демонстрація 

Laurent Servais, 
Професор дитячих нервово-м'язових захворювань 

Оксфордського університету (MDUK Oxford Neuromuscular 

Centre), запрошений професор дитячої неврології 

Льєжського університету 

Роман Шевченко, 
М. Київ, завідувач Дитячої лабораторії сну НДСЛ 

«Охматдит», лікар-неонатолог, лікар-анестезіолог 

дитячий 

11:30–11:45 Кава-перерва  

11:45–12:10 Ураження кісток при НМЗ 
Наталія Балацька,  

Доктор медичних наук, лікар-педіатр 

12:10–12:45 Метаболічні міопатії 

Tom Crawford, 
Доктор медичних наук, співдиректор клініки Асоціації 

м'язової дистрофії (MDA), професор неврології 

Університету Джонса Гопкінса (США) 

12:45–14:00 

Питання від учасників 

заходу та обговорення 

клінічних випадків 

 

14:00–16:00 Проходження тестування  

 


